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(5-9классы, реализующие ФГОС ООО) 
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1.Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования (далее – УП ООО) разрабатан в 

соответствии с требованиями к организации обучения в образовательных организациях, 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»,   на   основании   примерного   учебного   

плана   основного   общего образования примерной основной образовательной 

программы основного общего образования, разработанной в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее - ФГОС ООО), утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования», и 

одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, и 

другими нормативными правовыми документами в сфере образования. 

Основное общее образование направлено на становление и формирование личности 

обучающихся (формирование нравственных ценностей, здорового образа жизни, 

гражданской позиции, способности к социальному самоопределению). 

Учебный план основного общего образования МБОУ СШ п.Петровский является 

нормативным документом, в котором определены состав и последовательность изучения 

учебных предметов, предельно допустимая аудиторная нагрузка учащихся   5- 9классов 

при 5-дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из обязательной части (70% часов учебного плана) и части, 

формируемой участниками образовательного процесса (30% часов учебного плана). 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

обучения, их приобщение к информационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по годам обучения, 

обеспечивает право на полноценное образование, она эквивалентна учебному плану любой 

образовательной организации, что делает систему гимназического образования открытой на 

каждом этапе обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области: 

 «Русский язык и литература»  (представлена учебными предметами «Русский язык», 

«Литература») 

 «Родной язык и родная литература» (учебные предметы «Родной язык», «Родная 

литература») 



 «Иностранные языки» («Иностранный язык», «Второй иностранный язык») 

 «Математика и информатика» (реализуется через учебные предметы «Математика», 

«Алгебра», «Геометрия», «Информатика») 

 «Общественно-научные предметы» («История России», «Всеобщая история», 

«Обществознание», «География») 

 «Естественнонаучные предметы» («Физика», «Биология») 

 «Искусство» (включает в себя 2 учебных предмета: «Музыка» и «Изобразительное 

искусство») 

 «Технология» (представлена предметом «Технология») 

 «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» (представлена 

учебными предметами «Физическая культура» и « ОБЖ»). 

На основании письма департамента государственной политики в сфере общего 

образования Минобрнауки России от 27.12.2016г. №08-2814 о наименованиях учебных 

предметов в соответствии с ФГОС общего образования в 5 классе изучается учебный 

предмет «Всеобщая история» (история Древнего мира как часть всеобщей истории). 

История России изучается последовательно с курсом всеобщей истории, её изучение на 

уровне основного общего образования организуется с 6 по 9 класс. Второй иностранный 

язык (французский) изучается в школе в 8, 9 х классах (1 час в неделю). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных интересов и потребностей учащихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной 

организации. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной области 

(учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы. 

Анкетирование родителей (законных представителей) по вопросу обучения на родном 

языке и изучения родного языка и родной литературы показало, что родным языком 

(языком обучения) является русский язык. В качестве изучения родного языка выбран - 

русский язык, в качестве родной литературы – литература на русском языке. 

Часть учебного   плана,   формируемая   участниками   образовательных   отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей). 

Часы, формируемые образовательным учреждением в 2021-2022 учебном году 

реализованы: 

- в 5 и 6 классах на качественное усвоение русского языка, математики, литературы, 

английского языка, истории и технологии; 

- в 7 классах на качественное изучение математики (алгебры), английского языка, физики , 

биологии , истории , географии,технологии; 

- в 8 классах, на качественное изучение математики (алгебры), русского языка, географии, 

физики, химии, биологии, истории,  английского языка. 

- в 9классе на качественное изучение математики (алгебры), русского языка, географии, 

физики, химии, биологии, истории,  английского языка  

МБОУ СШ п.Петровский работает в одну смену. Продолжительность учебного года для 

5-9 классов составляет не менее 34 учебных недели, продолжительность урока-   45 

минут. 

Освоение учебных предметов и курсов сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится с 1 по 11 класс по всем предметам 

учебного плана. Промежуточная аттестация со 2 по 11 класс в форме дифференцированного 

зачета. Отметка за дифференцированный зачет выставляется как среднее арифметическое 

четвертных или полугодовых отметок с учётом административных контрольных работ, 



проведенных по итогам учебного года (при условии их проведения), и выставляется в 

классные журналы в виде годовой отметки. Фиксация результатов промежуточной 

аттестации осуществляется по пятибалльной системе. Отметка, которая выставляется 

путем определения среднего арифметического отметок за четверти. Отметка выставляется 

целым числом в соответствии с правилами математического округления. 

В соответствии с ФГОС ООО реализация предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (далее – ОДНКНР) является обязательной и 

должна быть отражена в основной образовательной программе                                                                    . 

Предметная область ОДНКНР реализована как учебный предмет ОДНКНР, учитывающий 

региональные, национальные и этнокультурные особенности Липецкой области, 

включенные в часть учебного  плана, формируемую участниками образовательных 

отношений; 

С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, права на изучение родного языка, 

соблюдения прав обучающихся на выбор изучения родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе родного русского языка, при формировании 

основной образовательной программы                                 общего образования, учебного плана, рабочих 

программ обеспечивалось  свободой выбора языка с учетом поданных заявлений 

(согласий) родителей (законных представителей) обучающихся. 

Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов 

Российской Федерации - родной русский язык, изучается в рамках учебной области 

«Родной язык и родная литература» .  

На основании выбора родителей и с учетом мнения обучающихся преподавание в школе 

ведется на государственном русском языке.  

При проведении занятий по иностранному языку и второму иностранному языку, 

технологии (5-9 кл.), информатике, а также по физике и химии (во время проведения 

практических занятий) осуществляться деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп и созданных условий в образовательной 

организации (кадровых и материально-технических). 

Учебный план для 5-9 класса ориентирован на 4-х годичный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного 

года – 34 недели. Продолжительность урока в 5-9 классах – 45 минут. Продолжительность 

учебной недели составляет 5 дней. Максимально допустимая нагрузка: в 5 классе– 29 

часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 классе – 33 часа, в 9 классе – 33 часа. 

 

II. Недельный /годовой учебный план для 5-9 классов МБОУ СШ п.Петровский , 

реализующих программы ФГОС основного общего образования 

на 2021 – 2022 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 5 

класс 

6 

класс 

7аб 

класс 

8аб 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/136 4/136 4/136 2/68 2/66 

Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 2/66 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 

( русский язык) 

-/1 17 -/1 17 -/1 17 -/1 17 -/1 16,5 

Родная 
(русская литература) 

1/- 17 1/- 17 1/ - 17 1/ 17 1/-   16,5 

Иностранные языки Английский язык 2/68 2/68 2/68 2/68 2/66 

 Второй иностранный 

язык (французский 

- - - 1/34 1/33 



язык) 

Общественно- 
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история. 

1/34 2/68 1/34 1/34 1/33 

Обществознание - 1/34 1/34 1/34 1/33 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/33 

Математика и 

информатика 

Математика 3/102 3/102 - - - 

Алгебра - - 2/68 2/68 2/66 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/66 

Информатика - - 1/34 1/34 1/33 

Естественно -научные 

предметы 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/33 

Физика -  1/34 1/34 2/66 

Химия - - - 1/34 2/66 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 1/34 - 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 1/34 - 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 1/34 1/34 1/34 1/34 2/66 

ОБЖ - - - 1/34 1/33 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 - - - - 

ИТОГО 20/680 21/714 23/782 24/796 24/792 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса (5-дневная 

учебная неделя) 

9/306 9/306 9/306 9/306 9/297 

Русский язык 1/34 2/68 - 1/34 1/33 

Литература 1/34 1/34 - - 1/33 

Математика 2/68 2/68 - - - 

Алгебра - - 1/34 1/34 1/33 

Английский язык 1/34 1/34 1/34 1/34 1/33 

Физика - - 1/34 1/34 1/33 

Химия - - - 1/34 - 

Биология - - 1/34 1/34 1/33 

История России. Всеобщая история. 1/34 - 1/34 1/34 1/33 



География - - 1/34 1/34 1/33 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 1/34 1/33 

Технология 1/34 1/34 1/34 - - 

ВСЕГО 29/986 30/1020 32/1088 33/1102 33/1089 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 

 
 

  УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  ОСНОВНОГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС ООО)  

пятидневная учебная неделя  

Распределение учебных часов по годам обучения: 5 класс  

Предметные 
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Учебные 

 предметы 
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Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 136 4 136 4 136 2 68 2 66 542 

Литература 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

( русский язык) 

0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  16,5 84,5 

Родная 
(русская 
литература) 

0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  16,5 84,5 

Иностранные языки Английский 
язык 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

 Второй 

иностранный 

язык 

(французский 

язык) 

- - - - - - 1 34 1 33 67 

Общественно- 

научные предметы 

История 
России. 
Всеобщая 
история. 

1 34 2 68 1 34 1 34 1 33 203 

Обществознани
е 

- - 1 34 1 34 1 34 1 33 135 

География 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169 

Математика и 

информатика 

Математика 3 102 3 102 - - - - - - 204 

Алгебра  - -  2 68 2 68 2 66 202 

Геометрия  - -  2 68 2 68 2 66 202 

Информатика  - -  1 34 1 34 1 33 101 

Естественно -научные 

предметы 

Биология 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169 

Физика - - - - 1 34 1 34 2 66 134 

Химия - - - - - - 1 34 2 66 100 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 - - 136 



Изобразитель

н искусство 

1 34 1 34 1 34 1 34 - - 136 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 1 34 - - 136 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

1 34 1 34 1 34 1 34 2 66 236 

ОБЖ - - - - - - 1 34 1 33 67 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно- 

нравствен

ной 

культуры 

народов 

России 

1 34 - - - - - - - - 34 

ИТОГО 20 680 21 714 23 782 24 796 24 792 3784 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса (5-дневная учебная 

неделя) 

9 306 9 306 9 306 9 306 9 297 1521 

Русский язык 1 34 2 68 - - 1 34 1 33 169 

Литература 1 34 1 34 - - - - 1 33 101 

Математика 2 68 2 68 - - - - - - 136 

Алгебра  - -  1 34 1 34 1 33 101 

Английский язык 1 34 1 34 1 34 1 

 

34 1 33 169 

Физика - - - - 1 34 1 34 1 33 101 

Химия - - - - - - 1 34 - - 34 

Биология - - - - 1 34 1 34 1 33 101 

История России. Всеобщая история. 1 34 - - 1 34 1 34 1 33 135 

География - - - - 1 34 1 34 1 33 101 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 - - 1 33 237 

Технология 1 34 1 34 1 34 - - - - 102 

ВСЕГО 29 986 30 1020 32 1088 33 1102 33 108

9 

5305 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 5305 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 



  УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  ОСНОВНОГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС ООО)  

пятидневная учебная неделя  

Распределение учебных часов по годам обучения: 6 класс   

Предметные 

 области 

Учебные 

 предметы 
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Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 136 4 136 4 136 2 68 2 66 542 

Литература 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

( русский язык) 

0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  16,5 84,5 

Родная 
(русская 
литература) 

0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  16,5 84,5 

Иностранные языки Английский 
язык 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

 Второй 

иностранный 

язык 

(французский 

язык) 

- - - - - - 1 34 1 33 67 

Общественно- 

научные предметы 

История 
России. 
Всеобщая 
история. 

1 34 2 68 1 34 1 34 1 33 203 

Обществознани
е 

- - 1 34 1 34 1 34 1 33 135 

География 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169 

Математика и 

информатика 

Математика 3 102 3 102 - - - - - - 204 

Алгебра  - -  2 68 2 68 2 66 202 

Геометрия  - -  2 68 2 68 2 66 202 

Информатика  - -  1 34 1 34 1 33 101 

Естественно -научные 

предметы 

Биология 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169 

Физика - - - - 1 34 1 34 2 66 134 

Химия - - - - - - 1 34 2 66 100 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 - - 136 

Изобразитель

н искусство 

1 34 1 34 1 34 1 34 - - 136 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 1 34 - - 136 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

1 34 1 34 1 34 1 34 2 66 236 

ОБЖ - - - - - - 1 34 1 33 67 



Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно- 

нравствен

ной 

культуры 

народов 

России 

1 34 - - - - - - - - 34 

ИТОГО 20 680 21 714 23 782 24 796 24 792 3784 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса (5-дневная учебная 

неделя) 

9 306 9 306 9 306 9 306 9 297 1521 

Русский язык 1 34 2 68 - - 1 34 1 33 169 

Литература 1 34 1 34 - - - - 1 33 101 

Математика 2 68 2 68 - - - - - - 136 

Алгебра  - -  1 34 1 34 1 33 101 

Английский язык 1 34 1 34 1 34 1 

 

34 1 33 169 

Физика - - - - 1 34 1 34 1 33 101 

Химия - - - - - - 1 34 - - 34 

Биология - - - - 1 34 1 34 1 33 101 

История России. Всеобщая история. 1 34 - - 1 34 1 34 1 33 135 

География - - - - 1 34 1 34 1 33 101 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 - - 1 33 237 

Технология 1 34 1 34 1 34 - - - - 102 

ВСЕГО 29 986 30 1020 32 1088 33 1102 33 108

9 

5305 

Максимально допустимая 

недельная     нагрузка 

 (5-дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 5305 

 
УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  ОСНОВНОГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС ООО)  

пятидневная учебная неделя  

Распределение учебных часов по годам обучения: 7АБ классы   

Предметные 

 области 

Учебные 

 предметы 

5
А

Б
 

К
л
ас

с 

2
0
1
9

-2
0
2
0
 

6
 А

Б
 

К
л
ас

с 

 2
0
2

0
-2

0
2

1
 

7
 А

Б
 

К
л
ас

с 

2
0
2

1
-2

0
2

2
 

8
А

Б
  

К
л
ас

с 

2
0
2
2

-2
0
2
3
 

9
 А

Б
 

К
л
ас

с 

2
0
2
3

-2
0
2
4
 

в
се

г
о
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 136 4 136 4 136 2 68 2 66 542 

Литература 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

( русский язык) 

0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  16,5 84,5 

Родная 
(русская 
литература) 

0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  16,5 84,5 



Иностранные языки Английский 
язык 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

 Второй 

иностранный 

язык 

(французский 

язык) 

- - - - - - 1 34 1 33 67 

Общественно- 

научные предметы 

История 
России. 
Всеобщая 
история. 

1 34 2 68 1 34 1 34 1 33 203 

Обществознани
е 

- - 1 34 1 34 1 34 1 33 135 

География 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169 

Математика и 

информатика 

Математика 3 102 3 102 - - - - - - 204 

Алгебра  - -  2 68 2 68 2 66 202 

Геометрия  - -  2 68 2 68 2 66 202 

Информатика  - -  1 34 1 34 1 33 101 

Естественно -научные 

предметы 

Биология 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169 

Физика - - - - 1 34 1 34 2 66 134 

Химия - - - - - - 1 34 2 66 100 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 - - 136 

Изобразитель

н искусство 

1 34 1 34 1 34 1 34 - - 136 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 1 34 - - 136 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

1 34 1 34 1 34 1 34 2 66 236 

ОБЖ - - - - - - 1 34 1 33 67 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно- 

нравствен

ной 

культуры 

народов 

России 

1 34 - - - - - - - - 34 

ИТОГО 20 680 21 714 23 782 24 796 24 792 3784 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса (5-дневная учебная 

неделя) 

9 306 9 306 9 306 9 306 9 297 1521 

Русский язык 1 34 2 68 - - 1 34 1 33 169 

Литература 1 34 1 34 - - - - 1 33 101 

Математика 2 68 2 68 - - - - - - 136 

Алгебра  - -  1 34 1 34 1 33 101 



Английский язык 1 34 1 34 1 34 1 

 

34 1 33 169 

Физика - - - - 1 34 1 34 1 33 101 

Химия - - - - - - 1 34 - - 34 

Биология - - - - 1 34 1 34 1 33 101 

История России. Всеобщая история. 1 34 - - 1 34 1 34 1 33 135 

География - - - - 1 34 1 34 1 33 101 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 - - 1 33 236 

Технология 1 34 1 34 1 34 - - - - 102 

ВСЕГО 29 986 30 1020 32 1088 33 1102 33 108

9 

5305 

Максимально допустимая 

недельная     нагрузка 

 (5-дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 5305 

 

 
  УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  ОСНОВНОГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС ООО)  

пятидневная учебная неделя  

Распределение учебных часов по годам обучения: 8АБ классы  

Предметные 

 области 

Учебные 

 предметы 
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А
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К
л
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с 
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1
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А
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К
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2
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9
 А

Б
 

К
л
ас
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2
0

2
2
-2

0
2
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в
се

г
о
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 136 4 136 4 136 2 68 2 66 542 

Литература 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 

( русский язык) 

0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  16,5 84,5 

Родная 
(русская 
литература) 

0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  16,5 84,5 

Иностранные языки Английский 
язык 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

 Второй 

иностранный 

язык 

(французский 

язык) 

- - - - - - 1 34 1 33 67 

Общественно- 

научные предметы 

История 
России. 
Всеобщая 
история. 

1 34 2 68 1 34 1 34 1 33 203 

Обществознани
е 

- - 1 34 1 34 1 34 1 33 135 

География 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169 

Математика и 

информатика 

Математика 3 102 3 102 - - - - - - 204 

Алгебра  - -  2 68 2 68 2 66 202 



Геометрия  - -  2 68 2 68 2 66 202 

Информатика  - -  1 34 1 34 1 33 101 

Естественно -научные 

предметы 

Биология 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169 

Физика - - - - 1 34 1 34 2 66 134 

Химия - - - - - - 1 34 2 66 100 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 - - 136 

Изобразитель

н искусство 

1 34 1 34 1 34 1 34 - - 136 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 1 34 - - 136 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

1 34 1 34 1 34 1 34 2 66 236 

ОБЖ - - - - - - 1 34 1 33 67 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно- 

нравствен

ной 

культуры 

народов 

России 

1 34 - - - - - - - - 34 

ИТОГО 20 680 21 714 23 782 24 796 24 792 3784 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса (5-дневная учебная 

неделя) 

9 306 9 306 9 306 9 306 9 297 1521 

Русский язык 1 34 2 68 - - 1 34 1 33 169 

Литература 1 34 1 34 - - - - 1 33 101 

Математика 2 68 2 68 - - - - - - 136 

Алгебра  - -  1 34 1 34 1 33 101 

Английский язык 1 34 1 34 1 34 1 

 

34 1 33 169 

Физика - - - - 1 34 1 34 1 33 101 

Химия - - - - - - 1 34 - - 34 

Биология - - - - 1 34 1 34 1 33 101 

История России. Всеобщая история. 1 34 - - 1 34 1 34 1 33 135 

География - - - - 1 34 1 34 1 33 101 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 - - 1 33 237 

Технология 1 34 1 34 1 34 - - - - 102 

ВСЕГО 29 986 30 1020 32 1088 33 1102 33 108

9 

5305 



Максимально допустимая 

недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 5305 

 

 
  УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  ОСНОВНОГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС ООО)  

пятидневная учебная неделя  

Распределение учебных часов по годам обучения: 8 класс  

Предметные 

 области 

Учебные 

 предметы 
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2
1

-2
0
2
2
 

в
се

г
о
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 4 136 4 136 2 68 2 66 576 

Литература 3 102 2 68 2 68 2 68 2 66 372 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 

( русский язык) 

- - 0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  16,5 84,5 

Родная 
(русская 
литература) 

- - 0,5  17 0,5  17 0,5  17 0,5  16,5 84,5 

Иностранные языки Английский 
язык 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 338 

 Второй 

иностранный 

язык 

(французский 

язык) 

- - - - - - 1 34 1 33 67 

Общественно- 

научные предметы 

История 
России. 
Всеобщая 
история. 

1 34 2 68 1 34 1 34 1 33 203 

Обществознани
е 

- - 1 34 1 34 1 34 1 33 135 

География 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169 

Математика и 

информатика 

Математика 3 102 3 102 - - - - - - 204 

Алгебра  - -  2 68 2 68 2 66 202 

Геометрия  - -  2 68 2 68 2 66 202 

Информатика  - -  1 34 1 34 1 33 101 

Естественно -научные 
предметы 

Биология 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 169 

Физика - - - - 1 34 1 34 2 66 134 

Химия - - - - - - 1 34 2 66 100 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 - - 136 

Изобразитель

н искусство 

1 34 1 34 1 34 1 34 - - 136 

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 1 34 - - 136 



Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

1 34 1 34 1 34 1 34 2 66 236 

ОБЖ - - - - - - 1 34 1 33 67 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно- 

нравствен

ной 

культуры 

народов 

России 

1 34 - - - - - - - - 34 

ИТОГО 26 680 21 714 23 782 24 796 24 792 3988 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса (5-дневная учебная 

неделя) 

3 102 9 306 9 306 9 306 9 297 1317 

Русский язык   2 68 - - 1 34 1 33 169 

Литература   1 34 - - - - 1 33 101 

Математика   2 68 - - - - - - 136 

Алгебра  - -  1 34 1 34 1 33 101 

Английский язык   1 34 1 34 1 

 

34 1 33 169 

Физика   - - 1 34 1 34 1 33 101 

Химия - - - - - - 1 34 - - 34 

Биология - - - - 1 34 1 34 1 33 101 

История России. Всеобщая история.   - - 1 34 1 34 1 33 135 

Обществознание  1 34 - - - - - -- - - 34 

География - - - - 1 34 1 34 1 33 101 

Физическая культура 1 34 2 68 2 68 - - 1 33 237 

Технология 1 34 1 34 1 34 - - - - 102 

ВСЕГО 29 782 30 1020 32 1088 33 1102 33 108

9 

5305 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33 5305 

 
 

 

 


