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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ СШ п. Петровский, 

реализующего основную общеобразовательную программу среднего 

общего образования на 2023-2024 учебный год 

 (УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ) 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 
обучающихся. 

Учебный план уровня СОО МБОУСШ п.Петровский  на 2023/2024 учебный год – 

сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной 

программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами. 

1.1. Нормативная база: 

В целях организации работы СОО МБОУСШ п. Петровский   при разработке учебного 

плана на 2023/2024 учебный год были использованы следующие нормативные документы: 

- Федеральный закон «Об образовании   в Российской   Федерации» от 29.12.2012 
№273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 

- Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 
«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, во 
исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-2182; 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования – СОО- 2012); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 

№413»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее – ФОП СОО), 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 

№1014; 

- Федеральная образовательная программа:  СОО, размещенная в сети Интернет на портале 
Единое содержание общего образования (https://edsoo.ru/); 

- Примерная основная образовательная программа: СОО, размещенная в сети Интернет на 
портале Единое содержание общего образования (https://edsoo.ru/); 

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования учебников, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858; 

 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

https://edsoo.ru/
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утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 №699; 

 Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 

№653; 

 Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 23.06.2022 №3/22); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

- Устав МБОУСШ п. Петровский  

При составлении учебного плана использовались: 

 Письмо Министерства   образования   и   науки   РФ   от   18.06.2015   №НТ-670/08 

«Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при 

осуществлении образовательной деятельности»; 

 Письмо Министерства образования России от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций по уточнению понятий и содержанию внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении информации 

о введении федеральных основных общеобразовательных программ»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О направлении 

методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 14.02.2023 №03-287 «О направлении 

информации об организации изучения начальной военной подготовки в образовательных 

организациях в рамках освоения основных общеобразовательных программ»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 №03-327 «О направлении 

информации по введению федеральных основных общеобразовательных программ»; 

 Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном», (https://razgovor.edsoo.ru/); 

 Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 №03- 

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 №08-703 

«Об использовании карт в образовательной деятельности»; 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 №08-709 «О 

списках рекомендуемых произведений»; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 
образования Министерства просвещения Российской Федерации от 20.03.2023 №05- 848 
«Методические рекомендации реализации профориентационного минимума в 
общеобразовательных организациях РФ»; 

Учебный план является частью образовательной программы школы ,разработанной в 

соответствии с ФГОС. 

В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства РФ 

и гарантирует овладение выпускниками необходимым объемом знаний, универсальными 

учебными действиями, соответствующим уровнем личностных и общекультурных 

компетентностей, социально-личностными умениями и навыками, предусмотренными ФГОС. 

Учебный план МБОУСШ п. Петровский  формируется в соответствии с действующими 

нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей). 

https://razgovor.edsoo.ru/


 

Распределена годовая нагрузку в течение учебного года, использован модульный подход, учтены 

принципы дифференциации и вариативности. 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами ОУ и направлен на 

формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных интересов, 

личностно-профессиональной направленности и готовности к профессионально-личностному 

самоопределению. 

 

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Общее образование 

№ Уровень образования Нормативный срок 
освоения образовательной 
программы 

1 Среднее общее образование (X-XI кл.) 2 года 

 

1.3. Режим работы общеобразовательного учреждения: 

Учебный план СОО  МБОУ СШ п. Петровский обеспечивает выполнение санитарно- 

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает для учащихся классов 

продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели в 10–11 классах 

осуществляется при использовании учебной и внеурочной деятельности в соответствии с 

образовательной программой школы. 

1.4. Продолжительность учебного года: 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность 

учебного года: 

– X-XI классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период в 

XI классах и проведение учебных сборов по основам военной службы). 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность осенних, зимних и весенних каникул составляет 9 календарных дней, 

летних – не менее 8 недель. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

– для обучающихся VII-XI классов – не более 7 уроков. 

1.5. Продолжительность учебной недели: 

Учебный план школы: 
– определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-дневной учебной неделе 

для обучающихся X-XI кл. – 34 ч. в неделю; 

– предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и частью, формируемой 

участниками образовательных отношений; Федеральным и Региональным компонентами. 

Расписание занятий составляется для уроков и внеурочной деятельности (X-XI кл.). 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации программы СОО МБОУСШ п. Петровский определяет 

самостоятельно. 

1.6. Требования к объему домашних заданий: 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется так, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышали (в астрономических часах): в IX-XI классах – 3,5 ч. 

 

1.7. Дополнительные требования при проведении учебного предмета 



 

«Физическая культура»: 

При планировании содержания занятий учитываются: состояние здоровья обучающихся и 

деление их в зависимости от состояния здоровья на три группы – основную, подготовительную и 

специальную медицинскую (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.10.2003 №13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации обучающихся, отнесенных по состоянию 

здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой»; письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 15.06.2014 №08-888 «Об аттестации 

обучающихся общеобразовательных организаций по учебному предмету 

«Физическая культура»; Федеральный закон от 13.06.2023 №256-ФЗ «О внесении изменений в 

статью 7 Федерального закона "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" и 

статью 41 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации»). 

Для проведения уроков физической культуры и внешкольной спортивной работы используется 

пришкольная спортивная площадка (стадион) (письмо Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 07.09.2010 №ИК-1374/19 и письмо Министерства спорта и туризма 

Российской Федерации от 13.09.2010 №ЮН-02-09/4912). 

 

1.8. Специфика части, формируемой участниками образовательных 

отношений  
Специфика учебного плана ОУ определяется целями и задачами реализуемых образовательных 

программ.  

Обязательная часть основной образовательной программы: 

 СОО   –   составляет   60%,   а   часть,   формируемая участниками 

образовательных отношений, – 40% от общего объема основной образовательной программы. 

Изучение второго иностранного языка, из предлагаемого школой перечня, осуществляется по 

заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии в ОУ необходимых условий. 

Учебный план школы обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. Языком образования в школе является русский язык, изучение родного 

языка и родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ 

осуществляется при наличии возможностей школы и по заявлению обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в этом учебном году таких 

заявлений от родителей не поступало. 

 

Учебный план для X–XI классов составлен в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС СОО-2022), утверждённым 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.11.2022 №1014, 

реализуется в X классах. 

Основная образовательная программа среднего общего образования реализуется школой через 

урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. Формы организации образовательного процесса, 

чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной 

программы основного общего образования определяет ОУ. Направленность образовательной 

программы – обеспечивающая дополнительную (углубленную) подготовку по предметам                          

универсального  профиля, с изучением на углубленном уровне учебных предметов «Химия» и 

«География». 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС среднего общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей 

по классам (годам обучения). 

Освоение учебных предметов и курсов сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся по всем предметам учебного плана. В соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации учащихся, 

осваивающих основные общеобразовательные программы. 

Формой проведения промежуточной аттестации по каждому предмету учебного плана, курсу 

является годовая отметка по результатам учебных полугодий и результатам административных 



 

контрольных работ по итогам года (при условии их проведения по предмету на основания решения 

педагогического совета). 

Годовой и недельный учебный план для X-XI классов (универсальный профиль ) с изучением 

на углубленном уровне учебный предметов «Химия» и «География». Количество часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана МБОУ СШ п. Петровский в совокупности не превышает 

величину недельной допустимой образовательной нагрузки –34 часа в неделю. Количество часов на 

уровне СОО составляет 2312, что соответствует установленным требованиям (более 2170, но менее 

2590 часов за 2 года обучения). Обязательными для включения в учебные планы являются учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика» 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».  

Каждая предметная область решает собственные задачи реализации содержания образования в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО: Предметная область «Русский язык и литература» 

включает учебные предметы: «Русский язык» -2 ч., «Литература» -3ч. (базовый уровень);  

Предметная область «Иностранные языки» включает «Иностранный язык» (английский) –3 ч. 

(базовый уровень); 

 Предметная область «Общественно –научные предметы» представлена учебными предметами: 

«История» (базовый уровень -2ч.), «Обществознание» -2ч. (базовый уровень), «География» -2 ч. 

(углубленный уровень);  

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы: Математика -5ч. 

(базовый уровень), «Информатика» (базовый уровень-1ч.);  

Предметная область «Естественно –научные предметы» представлена учебными предметами: 

«Физика» -2ч. (базовый уровень), «Химия» (углубленный уровень  -2 ч.), «Биология» (базовый 

уровень-1ч.).  

Предметная область «Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности» представлена 

учебными предметами «Физическая культура» -3 ч, «Основы безопасности жизнедеятельности» -2ч. 

(базовый уровень).  

На основе проведенного анкетирования по самоопределению обучающихся 10 класса в 

условиях профилизации школы и мониторинга выбора ими учебных предметов для прохождения 

ГИА выбран универсальный профиль с углубленным изучением следующих предметов: география и 

химия . 

 В соответствии с требованиями ФГОС СОО в учебный план включен учебный курс 

«Индивидуальный проект», который представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект) и направлен на освоение и демонстрацию 

метапредметных результатов ООП СОО. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать:  

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления;  

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; 

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного применения 

приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, используя знания одного 

или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации 

результатов исследования на основе собранных данных, презентации результатов. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет представляется в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта. Обучающимся были предложены 

практико-ориентированный, социальный, исследовательский, информационный, творческий, 

игровой или ролевой типы проектов. «Индивидуальный проект» - 1 час;  

После проведенного мониторинга дальнейшего образовательного маршрута обучающихся (по 

выбору обучающихся) МБОУ СШ  п . Петровский предложило обучающимся курсы по выбору  :, 

«Функциональная грамотность –учимся для жизни», «Решение практико-ориентированных задач» в  

  10-11 классах. 

Изучение  курсов по выбору обучающихся должно обеспечить:  



 

- удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся;  

- общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего общего 

образования;  

- развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и 

ценностно-смысловой сферы; 

 - развитие навыков самообразования и самопроектирования;  

- углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного знания или 

вида деятельности;  

- совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности, 

профессионального самоопределения обучающихся. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ СШ п. Петровский, 

реализующего основную общеобразовательную программу среднего 

общего образования на 2023-2024 учебный год 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  (УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ) 
 

 

   Кол-во часов 
10класс   

2023-2024г 

Кол-во часов 
11 класс 

2024-2025г 

Предметная область Учебные предметы Уровень В 

неделю 
В год Уровень В  

неделю 
В год 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 1 34 Б 1 34 

Литература Б 3 102 Б 3 102 

Родной язык и 

родная                                                                       литература 

- - - - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык ) 

Б 2 68 Б 2 68 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 68 Б 2 68 

Обществознание Б 1 34 Б 1 34 

География У 1 34 У 1 34 

Математика 

и 

информатик
а 

Математика Б 4 136 Б 4 136 

Информатика Б 1 34 Б 1 34 

 
Естественно-научные  
предметы 

Физика Б 1 34 Б 1 34 

Химия У 2 68 У 2 68 

Биология Б 1 34 Б 1  

ФК, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

Физическая культура 

 

Б 

 

1 

 

34 

 

Б 

 

1 

 

34 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 Б 1 34 

Индивидуальный 
проект 

Индивидуальный 
проект 

 1 34  1 34 

Итого   22 748  22 748 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса (5-

дневнаяучебная неделя) 

 

12 часов 

 

12 часов 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание Б 1 34 Б 1 34 

География У 1 34 У 1 34 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика Б 2 68 Б 2 8 



 

Естественно-

научные  предметы 

Физика Б 1 34 Б 1 34 

Русский язык и                                          
литература 

Русский язык Б 1 34 Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык ) 

Б 1 34 Б 1 34 

ФК, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 Б 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 Б 1 34 

 

 

Курсы по выбору 

«Функциональная 

грамотность –учимся 

для жизни» 

 

1 34  1 34 

«Решение практико-

ориентированных 
задач» 

 

1 34  1 34 

Всего   12 408  14 408 

Итого   34 1156  34 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


	МБОУ СШ п. Петровский,
	1.1. Нормативная база:
	1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы
	1.3. Режим работы общеобразовательного учреждения:
	1.4. Продолжительность учебного года:
	1.5. Продолжительность учебной недели:
	1.6. Требования к объему домашних заданий:
	1.7. Дополнительные требования при проведении учебного предмета
	МБОУ СШ п. Петровский, (1)

