
10 класс
Предмет дата Тема урока Теоретический 

материал 
учебника 
(Задания 

учебника, РТ )

Ссылка на видео урока (объяснение 
нового материала)

Задание на электронной 
образовательной платформе

Д/з Форма и сроки текущего контроля Расширь свой кругозор 
(дополнительные задания и 

ресурсы)

Обратная связь с учителем

Обществознание 

08.02.2022 Система и норма права стр 176-178 https://youtu.be/gBowsYzZdcM
https://edu.skysmart.ru/student/kufenegitu

стр 176-178 8 февраля Несмеянова Наталья Юрьевна
Тел.89610362323,
 (Мессенджеры

WhatsApp .Viber) 
е-mail: natuly.83@bk.ru

https://vk.com/id13810118511.02.2022 Отрасль права. Институт права стр. 178-180 https://youtu.be/Fh96VA0J_c0            
https://youtu.be/ZpCAkKbmSts

https://edu.skysmart.
ru/student/makutogosu

стр. 178-180 11 февраля

Английский язык Здоровый образ жизни. Радуга питания. 
Изучение новой лексики

стр. 102 №1-3 стр. 102-103 №4(b), № 6 ( 
письменно)

Ширяева Яна Вячеславовна, тел 89046901492 e-mail: 
yshiryaeva3@gmail.com

Здоровый образ жизни. Радуга питания. 
Совершенствование навыков аудирования и 
говорения по теме.

стр. 104, № 1 стр. 103, № 3(a), № 8 Ширяева Яна Вячеславовна, тел 89046901492 e-mail: 
yshiryaeva3@gmail.com

Здоровый образ жизни. Совершенствование 
навыков аудирования и говорения по теме. 

стр. 106 № 1, 2 стр 106, №3, 4, стр. 107 № 6, 9, 
10

Ширяева Яна Вячеславовна, тел 89046901492 e-mail: 
yshiryaeva3@gmail.com

геометрия 8.2.2022 Теорема о прямой, перпендикулярной к 
плоскости.

п.18, выучить 
теорему, 
рассмотреть 
доказательство.

№125, №122. До 11.02.2022 Андрейкина Елена Васильевна тел 89205055077

11.2.2022

Угол между прямой и плоскостью.

п.21, выучить 
определения, 
повторитьп. 19, 
20.

№140, №142. До 18.02.2022. Андрейкина Елена Васильевна тел 89205055077 anastasiya.
andreykuna@mail.ru

Алгебра 07.02.2022. Синум и  косинус  суммы и разности 
аргументов.

п.19, выучить 
формулы, 
рассмотреть и 
записать примеры 
1, 2, 3 стр. 129, 
130.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4734/start/199307/

№19.3, №№19.8, №19.10№19.12 До 09.02,2022. Андрейкина Елена Васильевна тел 89205055077 anastasiya.
andreykuna@mail.ru

09.02.2022 Синум и  косинус  суммы и разности 
аргументов.

п.19, рассмотреть 
и записать 
примеры 4-5, стр. 
130-131.

№19.15(а), №19.16, №19.17, 
№19.18.

До 10 02.2022. Андрейкина Елена Васильевна тел 89205055077anastasiya.
andreykuna@mail.ru

10.02.2022 Тангенс суммы и разности аргументов. п.19, рассмотреть 
и записать 
примеры стр. 134-
135, учить 
формулы.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4734/start/199307/

https://edu.skysmart.ru/student/megituxuvo №20.2 9а,б), №20.3(а,б), №20.6, До 17.02.2022. Андрейкина Елена Васильевна тел 89205055077 anastasiya.
andreykuna@mail.ru

информатика 08.02.2022 Паскаль - язык структурного 
программирования

п.14 https://yandex.ru/video/preview/?
text=паскаль+язык+структурного+прог
раммирования+видеоурок+10+класс&
path=wizard&parent-
reqid=1644155760987935-
8171126623756838395-sas2-0662-sas-
l7-balancer-8080-BAL-
2043&wiz_type=vital&filmId=11629572
086530807071&url=http%3A%2F%
2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%
2Fvh7uhNfg7OEE

п.14, задание № 1,2,7
письменно

До 15.02.2022 Чернова Елена Андреевна
Тел.8103598487,

е-mail: alenasaharok@mail.ru

история

07.02.2022 Экономика НЭПа. п.10 https://resh.edu.
ru/subject/lesson/5949/start/282861/

п.10, план, задание 1, стр.99-
письменно.

11.02.2022, в 10.00 Козлова Лариса Сергеевна. тел. 8-920-510-15-35, lara-
kozlova@bk.ru

11.02.2022 Образование СССР. п.11 https://resh.edu.
ru/subject/lesson/5574/start/282892/

п.11, план, зад.1-письменно. 14.02.2022, в 10.00 Козлова Лариса Сергеевна. тел. 8-920-510-15-35, lara-
kozlova@bk.ru

физика Бородина Наталья Анатольевна тел: 89005945650 madam.
natali5555@mail.ru

Бородина Наталья Анатольевна тел: 89005945650 madam.
natali5555@mail.ru

география 

08.02.2022 Индия. стр.263-266. https://resh.edu.
ru/subject/lesson/5766/start/202427/

стр.263-266, план 10.02.2022 в 12.55 Козлова Лариса Сергеевна. тел. 8-920-510-15-35, lara-
kozlova@bk.ru

10.02.2022
Индия. стр.266-268 https://resh.edu.

ru/subject/lesson/5766/start/202427/
стр.266-268, план 15.02.2022 в 8.00 Козлова Лариса Сергеевна. тел. 8-920-510-15-35, lara-

kozlova@bk.ru

химия 08.02.22 Контрольная работа № 2 по теме 
"Кислородсодержащие органические 
соединения и их природные источники".

повт. пар. 11-17 повт. пар. 11-17 Гурова Ольга Викторовна
Тел.89205177152,
 (Мессенджеры
WhatsApp .VK) 

е-mail: gurova.olga2017@yandex.ru
Гурова Ольга Викторовна

Тел.89205177152,
 (Мессенджеры
WhatsApp .VK) 

е-mail: gurova.olga2017@yandex.ru

биология

10.02 Развитие гамет. Оплодотворение. Пар.21 Краткий 
конспект. 
Выполни задания 
№ 2

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/5630/train/132926/

Пар.21 Краткий конспект. 
Выполни задания № 2

Гурова Ольга Викторовна
Тел.89205177152,
 (Мессенджеры
WhatsApp .VK) 

е-mail: gurova.olga2017@yandex.ru

е-mail
Тел.89205177152,
 (Мессенджеры
WhatsApp .VK) 

е-mail: gurova.olga2017@yandex.ru
Русский язык 08.02.2022 Имя существительное как часть речи п.32.33 https://edu.skysmart.ru/student/hitorusidu п.32.33 упр180 слов. слова е-mail:elena196lipetsk@yandex.ru

9.2.2022 Падежные окончания имен существительных п.34 https://edu.skysmart.ru/student/dadinepiba п.34 упр.181 слов слова
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https://yandex.ru/video/preview/?text=паскаль+язык+структурного+программирования+видеоурок+10+класс&path=wizard&parent-reqid=1644155760987935-8171126623756838395-sas2-0662-sas-l7-balancer-8080-BAL-2043&wiz_type=vital&filmId=11629572086530807071&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fvh7uhNfg7OEE
https://yandex.ru/video/preview/?text=паскаль+язык+структурного+программирования+видеоурок+10+класс&path=wizard&parent-reqid=1644155760987935-8171126623756838395-sas2-0662-sas-l7-balancer-8080-BAL-2043&wiz_type=vital&filmId=11629572086530807071&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fvh7uhNfg7OEE
https://yandex.ru/video/preview/?text=паскаль+язык+структурного+программирования+видеоурок+10+класс&path=wizard&parent-reqid=1644155760987935-8171126623756838395-sas2-0662-sas-l7-balancer-8080-BAL-2043&wiz_type=vital&filmId=11629572086530807071&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fvh7uhNfg7OEE
https://yandex.ru/video/preview/?text=паскаль+язык+структурного+программирования+видеоурок+10+класс&path=wizard&parent-reqid=1644155760987935-8171126623756838395-sas2-0662-sas-l7-balancer-8080-BAL-2043&wiz_type=vital&filmId=11629572086530807071&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fvh7uhNfg7OEE
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Русский язык

Королева Людмила Владимировна Тел.89601447234,
(Мессенджеры WhatsApp) lyudakoroleva63@mail.ru

Литература Королева Людмила Владимировна Тел.89601447234,
(Мессенджеры WhatsApp) lyudakoroleva63@mail.ru

Королева Людмила Владимировна Тел.89601447234,
(Мессенджеры WhatsApp) lyudakoroleva63@mail.ru

Родная литература 10.02.2022 Ф. Достоевский " Преступление и наказание" часть 3
составить тест

Королева Людмила Владимировна Тел.89601447234,
(Мессенджеры WhatsApp) lyudakoroleva63@mail.ru

физкультура 

Казанская Валентина Павловна  Тел. 89155593206

ОБЖ

Хавлина Татьяна Владимировна тел 89205008863 WhatsAp,VK,
e-mail xavlina@yandex.ru


