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1.Результаты освоения курса внеурочной деятельности 
Личностные результаты: 
1) Активное исследовательское поведение, живая логика; 
2) Знание законов развития систем, процессов, проектов; 
3) Умение планировать и прогнозировать; 
4) Самооценка своих способностей; 
5) Адаптивность и гибкость, умение понимать окружающих людей и окружающие события; 
6) Креативная ответственность, умение доводить дело до конца; 
7) Уважение к вложенному труду, ценность созидания; 
8) Инициатива, умение выступать на публике; 
9) Проявление умения генерировать идеи и их критическая оценка; 
10) Умение адекватно выражать свое отношение к фактам и явлениям окружающей действительности, к прочитанному, услышанному, увиденному; 
11) Навыки прототипирования идеи; 

Метапредметные результаты: 
1) Системное мышление; 
2) Умение принимать решения в нестандартных ситуациях, комбинирование известных алгоритмов творчества; 
3) Понимание сути технологий, процессов и рыночной ситуации в разных отраслях; 
4) Открытость новому опыту, толерантное отношение к неопределенности; 
5) Понимание первоосновы запроса, клиенториентированность проектного мышления; 
6) Разработка собственной дорожной карты, мысли о будущем; 
 
2.Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности. 
Тема 1. Введение. Жизнь как проект (Системное мышление) 
Собственная карта и внутренняя карта мира. Возможности мои и возможности других. TED – площадка мировых проектов. Книга Могуществ. Эффект бабочки. 3 факта о себе. 
Тема 2. Проектное мышление. Почему одним все, а другим ничего? (Системное мышление). 
Эффект Матфея и другие признаки успешных людей по результатам исследования М. Гладуэлла «Гении и аутсайдеры». Закон «10 000 часов». Психология удачника и неудачника. 
Тема 3. Первый проект по овладению навыком «с нуля»: «А вам слабо?» (Проектирование). 
Поиск идеи для проекта. Мозговой штурм. Разработка проекта (рабочий план). Реализация. Презентация нового умения на шоу «А вам слабо?» 
Тема 4. Методы проектного мышления. Учимся выделять главную мысль. Навыки скоростного конспектирования. (Системное мышление). 
Приемы компрессии письменного текста. Пиктограммы. Интеллект-карты. Схемы. Универсальная схема для ответа и анализа. 7 волшебных вопросов. 
Тема 5. Методы проектного мышления. Виды проблемных ситуаций и подходы к их решению. (Проектирование). 
Проблемы-паззлы, проблемы – желе, проблемы – снежинки, проблемы – кольца, проблемы – притчи. Практикум по различению типологии проблематики. 
Тема 6. Проект «Мир без жалоб». (Системное мышление). 
Индивидуальный мотивационный проект по внутреннему локусу ответственности за все исходящее. Группа ВК, публикация хронологии и результатов проекта. Фиолетовый браслет. 
Тема 7. Методы проектного мышления. Понятие целевой аудитории проекта. Проектирование поля потребностей и решений для разных ЦА. (Коммуникации). 
Алгоритм работы с целевой аудиторией. Пирамида потребностей. Деловая игра «Рекламное агентство». Портреты разных целевых групп. Определение особенностей. Игра «Менталист». Игра «Чего хочет женщина». Говорить на одном языке: серия рекламных роликов Альфа-банка. 
Тема 8. Методы проектного мышления. Эмоциональный интеллект. (Коммуникации). 
Язык чувств и целевая аудитория. Межкультурные различия. Язык жестов. Фенотипология. Этюды - задачи по развитию эмоционального интеллекта. Экзамен ЦРУ. 
Тема 9. Решение творческих задач в команде (Коммуникация). 
Знакомство с групповой проектной работой. 4 кейса из разных областей: изобретательский, маркетинговый, технический и психологический. Обратная связь в командах. Защита проекта. 
Тема 10. Умение видеть главное. (Системное мышление). 
Раскадровка. Техники спецслужб. Умение выделять и формулировать существенное, тренировка на большом количестве разнообразного исходного материала: визуального, изобразительного, символического, аудиального, графического и проч. Обработка больших объемов текста. Метод Хитча. 
Тема 11. Необычный ракурс привычных вещей (Системное мышление). 
Как научиться смотреть на привычные вещи в новых, необычных ракурсах, замечать оригинальное в обыденном. Индивидуальные проекты «География или история предмета». Он-лайн – защита проектных работ. 
Тема 12. Прототипирование как навык. (Проектирование). 
Правила прототипирования. Практика в реальных кейсах. Презентация перед потребителем. 
Тема 13. Умение презентовать. (Коммуникация) 
Железные законы самопрезентации и презентации продукта. Видеозапись роликов. 
Тема 14. Сторрибординг. (Проектирование) 
Искусство создания историй пользовательского опыта. Компоненты истории. Разработка структуры и сюжета. Он-лайн конкурс историй. 
Тема 15. Сильные вопросы. (Коммуникация) 
Тренинг умения задавать вопросы. Прием «Вождение по кругу». 
Тема 16. «Опыт. Экскурсия в бизнес-проект». (Коммуникация). 
Встречи с реальными руководителями бизнес и социальных проектов, экскурсии на производство и в организацию. 
Формы организации и виды деятельности 
тренинг, 
семинар-практикум, 
мини-лекция, 
видеотренинг, 
дискуссия, 
исследование, 
практическая работа, 
презентация, 
групповая работа, 
игра,экскурсия. 
Формы подведения итогов 
– Создание паспорта проекта, формулировки и расчеты; 
– Защита проекта, презентация идеи; 
– Решение кейса, практической задачи; 
– Предъявление дельты в развитии собственных навыков и умений; 
– Оценка командой вклада в групповую работу; 
– Фокус-группа; 
– Портфолио; 
– Участие в дискуссии; 
– Создание компьютерных презентаций в Power Point, Prezi; 
– Работа с Интернетом, другими источниками; 
– Формирование портрета потребителя; 
– Ведение конспектов, дневниковые записи; 
– Создание рекламных и PR-кампаний. 


Приложение
Тематическое планирование
	
п/п
	
Тема занятия
	Кол-во часов
	дата

	
	
	
	По плану
	Фактическая

	1
	Введение. Жизнь как проект (Системное мышление)
	1
	
	

	2
	Жизнь как проект (Системное мышление)
	1
	
	

	3
	Проектное мышление. Почему одним все, а другим ничего? (Системное мышление)
	1
	
	

	4
	Первый проект по овладению навыком «с нуля»: а вам слабо? (Проектирование)
	1
	
	

	5
	Первый проект по овладению навыком «с нуля»: а вам слабо? (Проектирование)
	1
	
	

	6
	Первый проект по овладению навыком «с нуля»: а вам слабо? (Проектирование)
	1
	
	

	7
	Методы проектного мышления. Учимся выделять главную мысль. Навыки скоростного конспектирования. (Системное мышление)
	1
	
	

	8
	Методы проектного мышления. Учимся выделять главную мысль. Навыки скоростного конспектирования. (Системное мышление)
	1
	
	

	9
	Методы проектного мышления. Виды проблемных ситуаций и подходы к их решению. (Проектирование)
	1
	
	

	10
	Проект «Мир без жалоб». (Системное мышление)
	1
	
	

	11
	Методы проектного мышления. Понятие целевой аудитории проекта. 
	1
	
	

	12
	Методы проектного мышления. Понятие целевой аудитории проекта. Проектирование поля потребностей и решений для разных ЦА. (Коммуникации) 
	1
	
	

	13
	Методы проектного мышления. Понятие целевой аудитории проекта. Проектирование поля потребностей и решений для разных ЦА. (Коммуникации) 
	1
	
	

	14
	Методы проектного мышления. 
	1
	
	

	15
	Методы проектного мышления. Эмоциональный интеллект. (Коммуникации) 
	1
	
	

	16
	Решение творческих задач в команде (Коммуникация) 
	1
	
	

	17
	Решение творческих задач в команде (Коммуникация) 
	1
	
	

	18
	Решение творческих задач в команде (Коммуникация) 
	1
	
	

	19
	Решение творческих задач в команде (Коммуникация) 
	1
	
	

	20
	Умение видеть главное. (Системное мышление)
	1
	
	

	21
	Умение видеть главное. (Системное мышление) 
	1
	
	

	22
	Умение видеть главное. (Системное мышление) 
	1
	
	

	23
	Умение видеть главное. (Системное мышление)
	1
	
	

	24
	Необычный ракурс привычных вещей (Системное мышление)
	1
	
	

	25
	Прототипирование как навык. (Проектирование) 
	1
	
	

	26
	Прототипирование как навык. (Проектирование) 
	1
	
	

	27
	Прототипирование как навык. (Проектирование) 
	1
	
	

	28
	Умение презентовать. (Коммуникация)
	1
	
	

	29
	Сторрибординг. (Проектирование)
	1
	
	

	30
	Сильные вопросы. (Коммуникация)
	1
	
	

	31
	«Опыт. Экскурсия в бизнес
	1
	
	

	32
	«Опыт. Экскурсия в бизнес
	1
	
	

	33
	«Опыт. Экскурсия в бизнес
	1
	
	

	34
	«Опыт. Экскурсия в бизнес
	1
	
	



